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GUÍA PARA ESTRUCTURAR UNA TESINA 

 

Tesina es el trabajo escrito sobre un tema directamente relacionado con los 

objetivos curriculares de la licenciatura; deben tener vinculación con algunas de las 

áreas del conocimiento del plan de estudios cursado, referido a un tópico de 

naturaleza teórica dentro de las áreas del conocimiento disciplinario o derivado de 

la práctica profesional de enfermería. Es un trabajo de investigación documental 

que requiere el uso adecuado de métodos y técnicas de investigación, coherencia 

argumentativa y teórica, manejo de fuentes de consulta e información y claridad en 

la redacción. Tiene por objetivo organizar, analizar y explicar un problema de 

estudio, mediante el método de interpretación y exposición. Más que amplitud de 

ideas requiere precisión teórica y conceptual. El establecimiento de un esquema 

único y rígido para la elaboración de una tesina puede ser una limitación para la 

creatividad y la experiencia del autor, por lo que se establecen apartados muy 

generales que puede servir solamente de guía, para evitar omisión de elementos 

básicos en el proyecto. Contenido: 
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