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C
elebrar un año más de existencia de las instituciones educativas 
siempre es un motivo de orgullo, pero aún más de retos y desafíos. El 
19 de septiembre la Universidad Olmeca festeja 28 años de iniciar sus 
operaciones constituyéndose de manera oficial como una universidad 

privada sin fines de lucro, proyecto emanado de la iniciativa de 30 empresarios 
tabasqueños.

Con 264 jóvenes que no solo creyeron, sino que también confiaron en la educación 
de calidad bajo un esquema que vislumbró un nuevo modelo educativo para la 
década de los años 90, la sociedad tabasqueña arropó esta iniciativa, y desde luego 
quienes estaban detrás de este proyecto tuvieron, tienen y tendrán siempre un 
peso específico que ha permitido la permanencia, el desarrollo y la consolidación 
de la UO.

En esta edición te contamos un poco de nuestro trayecto, para lo cual hemos 
invitado a personajes clave para que nos den testimonio de su participación y 
experiencia. Aprovechamos este espacio para agradecer de manera especial a los 
30 tabasqueños que permitieron la creación de la Universidad Olmeca, pero más 
aún a quien soñó, hizo realidad, impulsó y sigue resguardándonos, el licenciado 
David Gustavo Gutiérrez Ruiz, quien ha demostrado además de los atributos como 
empresario que posee, ser detonador de cambio en la educación del estado. 

También al Dr. Emilio Alberto De Ygartua Monteverde, pieza clave en los inicios de 
este proyecto fungiendo como responsable del plan constructivo y a quien, a varios 
años de distancia, hoy tenemos la dicha de su regreso como rector para compartir 
y aportar su experiencia en el sector educativo. 

Disfruten este ejemplar de la Gaceta Somos UO.
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E
l proyecto arquitectónico y el plan de construcción para edificar 
la universidad estuvieron a cargo del arquitecto Andrés Gómez 
Cano, quien se basó en la infraestructura característica de la Uni-
versidad Iberoamericana, por este motivo se construyó casi en su 

totalidad con ladrillo rojo, también conocido como block poluca.

Conforme la oferta educativa se ha ido diversificando y la matrícula va en 
ascenso, las adecuaciones, remodelaciones, ampliaciones y construccio-
nes se hacen necesarias.

Otilio Suárez Bautista

5Conservando su esencia, las instalaciones se han desarrollado y 
adaptado a la Comunidad UO. 

La evolución
en nuestros muros
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Antes y después
Así lucían las instala-
ciones de la Univer-
sidad Olmeca desde 
1993 a la actualidad.
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ser actor de  teatro» 

Zoraida Zebadúa Ál-
varez, pionera del Ta-
ller de Teatro, ha ac-
tuado en numerosas 

puestas en escena; ha sido 
acreedora a premios y reco-
nocida a nivel estatal. Gracias 
a lo aprendido en nuestro ta-
ller ella actuó en la serie de 
TV Azteca «Lo que callamos 
las mujeres», y en los ocho 
capítulos de «Cien años con-
tra corriente». 
 
Participó en la película «De-
tectives», protagonizada por 
Martha Higareda y José María 
de Tavira, así como en corto-
metrajes para Cinetransfor-
mer, película de capacitación 
interna de empleados de 
Pemex. También actuó bajo 
la dirección de Emir Mier en 
«Los aretes», tesis final del 
Centro de Capacitación Cine-
matográfica de Tabasco.

Re
co
no
ci
m
ie
nt
o

El legado
Algunas de las puestas en 
escena:

• Pastorela «El regalo de 
Dios» (primera puesta en 
escena) 
• «Extraño juguete», de 
Susana Torres Molina
• «La barca sin pescador», 
de Alejandro Casona
•«El oso» y «El Aniversa-
rio», de Antón Chéjov 
•«Manos arriba», repre-
sentada con Víctor Hugo 
Rascón Banda, escritor de 
esa obra.  
•«La casa de los siete 
balcones», de Alejandro 
Casona
• «La casa de Bernarda 
Alba», de Federico García 
Lorca
• «Dinosaurios», de Santia-
go Serrano (por estrenar)

Por esto y mucho más te invitamos 
a ser parte del Taller de Teatro de 
la Universidad Olmeca. 

del taller se han 
realizado más de 
120 representa-
ciones ininte-
rrumpidas.

En los

En 1993 yo estudiaba la Licen-
ciatura en Comunicación en 
la Universidad Olmeca. Una 
mañana la clase fue interrum-

pida para presentarnos al maestro y 
director que estaría a cargo del Taller 
de Teatro, y en ese momento entendí 
lo importante que sería para mí ese 
argentino, era el maestro Miguel Án-
gel Stanich Cristante.

Con veinte años de edad, yo era un 
muchacho frustrado porque mi sue-
ño más grande era ser un actor de 
teatro, reconocido en el país, y para 
eso debía irme a estudiar a la Ciudad 
de México, pero por «x» o «y» esto 
no había podido ser; primero por 
la negación de mis padres, luego 
mi temprano matrimonio y algunas 
otras cosas más. Pero entendí que 
no todo estaba perdido. 

No porque al final me convirtiera en 
un actor famoso a nivel internacional 

sino porque gracias a Miguel Ángel 
Stanich Cristante entendí el teatro y 
aprendí a actuar arriba de un escena-
rio, pero sobre todo recobré la con-
fianza en mí; me hizo ver que no era 
necesario ser famoso y reconocido, 
me enseñó a valorar la actuación y 
al teatro donde sea que yo actuara.

Por eso siempre se le decía: «Gracias 
por tanto Miguelito… gracias por tan-
to». Ahora que su presencia física no 
está se lo agradezco aún más.

A partir de aquel 1993 se empezó a 
formar la historia del Taller de Tea-
tro de la Universidad Olmeca. He-
mos sido más de 100 alumnos los 
que aprendimos a actuar y también 
aprendimos lo que era pararse en un 
escenario. Con este ya legendario 
taller se ha conseguido más de 20 
obras puestas en escena, represen-
tando a la Universidad Olmeca y a 
Tabasco en otros estados del país.

5 David Herrera, egresado de Comunicación y miembro del 
Taller de Teatro de la UO, narra sus inicios en la actuación, y 
con ello, la historia del taller.

«Mi sueño más grande era

25 años

Con el correr de los años, Mi-
guel Ángel Stanich Cristante 
dio oportunidad a los alumnos 
del taller de que dirigiéramos 
obras, las cuales se pusieron 
en escena con éxito, entre 
ellas se cuentan «Víctor en el 
país», dirigida por un servi-
dor, «Manos arriba», por Iyac 
Guillén, y «Post It», por Javier 
García Vidal.

Stanich no morirá nunca mien-
tras el Taller de Teatro siga 
impartiendo clases con su mé-
todo y haciendo puestas en 
escena como cada año, diri-
gido ahora por Víctor Manuel 
Jiménez Naranjo, integrante 
desde el año 2000.  

8 SomosUO Gaceta Universitaria
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El modelo educativo de la UO forma a 
profesionales con las competencias necesarias 
para afrontar los retos de un mundo globalizado.

Eduardo del C. Hernández Hernández

Pertinencia en la
currícula educativa

23 LICENCIATURAS

MÁS DE 5 000

OFERTADAS EN ESTOS

EGRESADOS
DE LICENCIATURAS,

MAESTRÍAS,
DOCTORADO,
Y ESPECIALIDAD,

28 AÑOS

PROFESIONISTAS

EN  DIVERSAS EMPRESAS

INCORPORADOS AL

A NIVEL LOCAL

CAMPO LABORAL

MUNDIAL

1992

2019

1996

2004

2010

2013

2009

L
a Universidad Olmeca, constituida el 
19 de septiembre de 1991, inició su vida 
académica el 17 de agosto de 1992 con 
las licenciaturas en Administración 

de Empresas, Contaduría Pública, Comercio, 
Comunicación y Sistemas Computarizados e 
Informáticos, resultado de un estudio solicitado 
por el Consejo de Fundadores, que además 
acordó sumar Comercio Exterior y Aduanas, 
una carrera precursora ante la relevancia de la 
eventual firma del Tratado de Libre Comercio 
entre México, Estados Unidos de América y 
Canadá.

El propósito de nuestra alma mater se centró en 
formar a los recursos humanos con capacidades 
y competencias requeridas para participar en 
las decisiones que impulsaran el desarrollo 
socioeconómico de la entidad.

Desde entonces a la actualidad, en 28 años 
esta institución ha ofrecido 23 licenciaturas 
vinculadas a las áreas  Económico Administrativo, 
Ciencias Sociales y Humanidades, Arquitectura 
y Diseño, Ciencias de la Tierra, Ingenierías y 
Tecnologías, además de Médico Cirujano.

Destaca por ser pionera con la inserción en 
2004 de Petróleo y Gas Natural sumando 
luego las ingenierías de Geofísica y Geología, 
vinculadas a la industria de los hidrocarburos, ya 
que Tabasco es de los principales productores.

En 2010 inició la licenciatura de Médico Cirujano 
y en 2013 Enfermería, ambas incorporadas a la 
Universidad Nacional Autónoma de México, 
implementando su modelo educativo con 
expedición de títulos por esa casa de estudios. 

Agosto de 2019 marcó el inicio de las ingenierías 
Química Industrial y Diseño Automotriz, 
además de la licenciatura en Administración 
Ganadera, incorporada al Instituto Universitario 
Eloisa Patrón de Rosado (IUEPR).     

Con el sello de la innovación, en 1996 la 
Universidad Olmeca incursionó en posgrados 
con la maestría en Administración de Empresas 
para Ejecutivos, continuada por las afines a 
Derecho y Arquitectura, entre otras disciplinas. 
Además incorporó el sistema mixto que 
permitió a un sector importante en edad 
adulta acceder a un grado profesional para su 
desarrollo académico.

• Licenciatura en Administración de Empresas

• Licenciatura en Comercio Exterior y Aduanas

• Licenciatura en Comunicación

• Licenciatura en Contaduría Pública

• Licenciatura en Sistemas Computalizados

e Informática

• Ingeniería Química Industrial

• Ingeniería en Diseño Automotriz

• Licenciatura en Administración Ganadera, 

incorporada al Instituto Universitario

Eloisa Patrón de Rosado (IUEPR)

• Maestría en Creatividad y Estrategias 

Publicitarias

• Maestría en Derecho Energético

• Maestría en Administración de Empresas 

para Ejecutivos

• Ingeniería en Petróleo y Gas natural

• Licenciatura de Médico Cirujano,

incorporada a la UNAM

Inicia con 5 licenciaturas

Línea del tiempo

Se amplía la oferta educativa

Se apertura la primera maestría

Destaca por la inserción de las 
ingenierías vinculadas a la industría

de los hidrocarburos

Anexa la modalidad del Sistema 
Semiescolarizado

Inicia la incorporación las 
licenciaturas en Ciencias

de la salud

Apertura del Doctorado en Derecho
• Inicia la Licenciatura en Enfermería, 

incorporada a la UNAM

Reestructuran los programas 
educativos

1994
Extienden los servicios académicos a la 
sociedad en general mediante cursos, 

talleres y diplomados

Y A NIVEL

10 SomosUO Gaceta Universitaria
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El rector Emilio Alberto De Ygartua Monteverde propuso el Plan de 
Trabajo 2019 basado en su experiencia como docente e investigador, 
al integrar puntos de vista de la comunidad universitaria para que la 
Universidad Olmeca se fortalezca como una institución de calidad y 

de pertinencia por su reputación estatal, nacional e internacional. 

El Plan de Trabajo 2019 está estructurado en cuatro ejes con dimensiones 
transversales que derivan en acciones estratégicas para delimitar un perfil 
institucional que proyecte el rumbo de la universidad y su visión. 

A continuación se presenta un extracto de los cuatro ejes estratégicos 
desarrollados en el presente año: 

Eje 1. Desarrollo Académico 
A través de la innovación educati-
va, entendida como un proceso de 
permanente transformación; su fina-
lidad es modificar concepciones, ac-
titudes y métodos en la perspectiva 
de mejorar y transformar los proce-
sos de enseñanza-aprendizaje con la 
participación de la comunidad uni-
versitaria proactiva.

Eje 2. Fortalecimiento a la 
Investigación e Innovación 
Tecnológica 
El quehacer científico a través de la 
investigación genera conocimientos 
de vanguardia que contribuyen a la 
solución de problemáticas sociales, 
así como a la innovación y desarrollo 
tecnológico, cultural y económico.

Eje 3. Vinculación Universitaria 
Fomentaremos y fortaleceremos los 
lazos entre la universidad y los sec-
tores productivos, sociales, de ser-
vicios e institucionales colaborando 
en los procesos de desarrollo de la 
sociedad.

Delineando el futuro 
de la Universidad

Los planteamientos plasmados en el Plan de Trabajo 2019 fundamentan la 
construcción de una institución de calidad y de pertinencia.

Redacción 

Eje 4. Gobierno y Gestión 
Universitaria 
Se establecerán mecanismos de go-
bierno que hagan eficientes y efecti-
vos todos los procesos que la insti-
tución realiza para llevar a cabo sus 
funciones sustantivas, que optimice 
y mida el uso y aplicación de los re-
cursos para la obtención del resulta-
do de mayor impacto institucional.

Dimensiones
• Calidad académica y pertinencia

• Internalización
• Mejora académica con calidad

• Responsabilidad social

• Gestión y gobernanza digital • Presencia en el entorno
   con impacto social

D
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EJE 1  
      

       
          

                                                      EJE 2                                                                      EJE 3                                                               
        

      
     

 EJE 4 

Fortalecimiento a la Investigación

e Innovación Tecnológica 
V

inculación Universitaria
Gobierno y Gesti
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a

12 SomosUO Gaceta Universitaria

C
on una trayectoria de 16 años en esta casa de estudios, Braulio Cas-
tillo Martínez -vicerrector de la UO desde el 2015- considera que la 
UO ha impulsado su desarrollo profesional y el manejo de competen-
cias y habilidades directivas. 

La UO es la base de su formación como profesionista, ya que es egresado de 
la Licenciatura en Contaduría Pública y de la Maestría en Administración de 
Empresas para Ejecutivos, generación 2003 y 2006 respectivamente. 

En sus años de estudiante, obtuvo varios reconocimientos por excelencia aca-
démica, entre ellos pertenecer a la mesa directiva de su carrera con el cargo de 
tesorero. Además  tuvo la oportunidad de contar con la experiencia y conoci-
mientos de docentes altamente capacitados. 

Su trayectoria laboral comprende, en sus inicios, empresas como Servicios 
Corporativos DG y Servicio de Administración Tributaria, donde fungió como 
Síndico del Contribuyente. Posteriormente, a inicios de 2003 se incorpora a la 
unidad administrativa de la UO como Director General de Servicios de Apoyo.

Hoy en día, con una amplia experiencia y el compromiso de llevar a nuevos y 
mejores horizontes el destino de los futuros egresados, comprende y respalda 
la importancia de los valores y principios con los que se rige su alma mater, 
«me han ayudado a crecer como profesional con un alto grado de exigencia y 
responsabilidad, pero sobre todo estar siempre dispuesto a trabajar identifica-
do con los ideales de la Universidad Olmeca».

Otilio Suárez Bautista

«Estas aulas marcaron mi futuro»

Braulio
Castillo Martínez

ExOlmeca

Egresado de la Licenciatura en Contaduría Pública y de la  
Maestría en Administración de Empresas para Ejecutivos.

Nunca me cansaré de recomendar a mi Universidad Olmeca,
ya que me ha formado como ser humano, siempre recordando

que el paso por estas aulas marcó mi futuro profesional.
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5El coordinador general del Consejo de Fundadores y presidente de 
la Junta de Gobierno de la UO narra los inicios y el propósito de esta 
casa de estudios.

L
a Universidad Olmeca tiene 
la razón de su nombre por-
que dentro de las culturas 
mesoamericanas se consi-

dera a esta como la madre y una 
de las áreas básicas de su asiento 
fue precisamente aquí, en nuestro 
estado de Tabasco.

Su lema «Raíz de sabiduría», está 
profundamente establecido en to-
dos los poros de esta geografía, 
del trópico húmedo y de las cultu-
ras que fueron evolucionando, inte-
grándose con otros grupos hasta la 
llegada de la cultura occidental con 
la presencia de los conquistadores 
españoles en Tabasco y posterior-
mente con un flujo muy intenso de 
muchos años de la vida de esta re-
gión, de migrantes europeos, que 
conforman la actual característica 
etnológica de los tabasqueños.

La Universidad Olmeca se origina 
de un encuentro, una comida que 

Olga María Macías Guevara tuvimos Diego Rosique Palavicini 
y su servidor acompañándonos 
Oscar Cacep Peralta y mi querido 
e inolvidable amigo Ricardo Ruiz 
Luque. En esa ocasión, por el año 
de 1989, hablando de las necesi-
dades diversas que existían en Ta-
basco y derivado también de un 
comentario que había de que los 
tabasqueños por sí solos no éra-
mos capaces de llevar a término 
ningún proyecto relevante, con-
venimos en iniciar una asociación 
para promover el desarrollo eco-
nómico del estado.

Originalmente pensamos en diez 
amigos, pero sobre la marcha au-
mentamos a veinte. De los prime-
ros que se incorporaron fueron 
Jaime Domínguez Cupido, Manuel 
Calcáneo Castillo, Raúl Ojeda Zu-
bieta, Javier Rosique Palavicini, 
Jaime Priego Fernández y mu-
chos más hasta llegar a treinta, 
incluida una mujer, la única, en la 
persona de la profesora Graciela 
Trujillo de Cobo.

Comprometidos con el desarrollo 
económico del estado nos fijamos 
una aportación a fondo perdido de 
cincuenta mil pesos cada uno, en 
términos monetarios de la época. 
El objetivo era el mismo, la nece-
sidad latente de formar recursos 
humanos que dieran respuesta a 
los retos de Tabasco bajo una ca-
racterística central y fundamental: 
siempre sería una institución no lu-
crativa.

Para llegar hasta ahora es impor-
tante mencionar nuestras relacio-
nes con los diferentes sectores 
a todos los niveles, que han sido 
excelentes por múltiples razones; 
pero además somos una univer-
sidad genuinamente laica, aquí 
tienen cabida todas las formas de 
pensamiento, todas las ideologías. 
Estamos atados a la idea de que la 
educación y la cultura son esencia-
les no solo para que viva una socie-
dad sino para que se pueda trans-
formar y alcanzar mejores niveles 
de vida.

Una inquietud que no puedo de-
jar de transmitir, la tengo en forma 
permanente, es cuidar que siempre 
sea una «universidad privada no lu-
crativa», que no sea propiedad de 
nadie en particular, que sea del es-
tado de Tabasco y ahí van a ser res-
ponsables sus egresados y quienes 
cursen estudios aquí; hacer que 
esto se preserve indefinidamente 
como una universidad privada no 
lucrativa.

Actualmente estamos haciendo 
edificaciones muy importantes para 
la comunidad universitaria, tene-
mos un avance relevante que está a 
la vista y quiero decirles que se está 
haciendo con los modestos ahorros 
que se logran de recursos propios 
de la universidad, nadie hasta el día 
de hoy está poniendo un peso que 
no sea de los recursos que produce 
la propia universidad. Este proyecto 
estamos convencidos que va a ser 
de mucha utilidad para nuestros 
programas profesionales.

La Olmeca es una universidad que 
se habrá de preservar en la medida 
en que todos, de las áreas privada 
y pública, tomemos conciencia de 
lo que esto es en términos positi-
vos y la cuidemos para que pueda 
crecer y cumplir con sus fines de 
contribuir al desarrollo del estado 
de Tabasco en todos los sentidos. 
No solo crecimiento económico 
sino también bienestar social con 
una sociedad más equilibrada y 
más participativa.

Yo les agradezco, y aprecio mucho 
esta oportunidad de dar a conocer 
los orígenes de nuestra Universi-
dad Olmeca. Creo que ustedes, la 
sociedad en general y principal-
mente nuestros egresados que 
transitaron por las aulas de esta 
universidad, seguirán produciendo 
en beneficio de nuestra región y de 
nuestro país.

Muchas gracias.

Vinculación 
Universitaria

La raíz de la
Universidad 

Olmeca
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Entrevista con el licenciado David Gustavo Gutiérrez Ruiz.

Nuestro compromiso es con Tabasco, con la educación, con la juventud

y con la voluntad de todos quienes iniciamos y hemos impulsado la idea

de esta institución para Tabasco, para servir a la región y a México. 
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H
ace 28 años, nuestra Uni-
versidad inició sus funcio-
nes como institución de 
educación superior con fi-

nanciamiento particular y sin fines 
de lucro. Dos años antes, un grupo 
de tabasqueños comprometidos 
con el progreso de 
Tabasco pusieron 
las bases para la 
operación de 
lo que hoy es 
la Universidad
Olmeca en la 
que han realiza-
do sus estudios 
de nivel 

superior más de 5 500 hombres y 
mujeres. 

Fui invitado a formar parte de este 
proyecto por el licenciado David 
Gustavo Gutiérrez Ruiz, lo que me 
dio la oportunidad de trabajar al 
lado del licenciado Diego Rosique 
Palavicini, los documentos funda-
cionales; con don Jaime Domín-
guez, el proceso constructivo de 
nuestras instalaciones a través del 
Patronato Económico «La Ceiba», 
y, con la profesora Graciela Truji-
llo de Cobo, la parte académica, 
en la que también tuvo una par-
ticipación muy importante Lá-
cides García Detjen, quien años 

después ocuparía la rectoría 
de la Universidad Ol-

meca, dándole gran 
lustre y prestigio 
dentro y fuera de 
la entidad.

28.º aniversario
de la UO

A partir del primero de octubre del 
año pasado, ocupo ese mismo en-
cargo, convencido de que es esta 
una institución de educación supe-
rior que goza del reconocimiento 
de la sociedad y que a casi tres dé-
cadas de su fundación ha cumpli-
do cabalmente con sus objetivos y 
compromisos primigenios. 

Veo a una universidad consoli-
dada, que ha hecho de la calidad 
educativa una de sus cualidades 
principales, y de la pertinencia, uno 
de sus sellos distintivos. Nuestro 
compromiso, el de toda la comu-
nidad universitaria, conformada 
por alumnos, padres de familia, do-
centes y administrativos, es seguir 
dando lustre a nuestra institución y 
proyectarla hacia el futuro con una 
visión prospectiva que nos obliga 
a fortalecer nuestro modelo edu-
cativo para seguir siendo referente 
para los jóvenes, las mujeres y los 
hombres que consideran que la 
educación permanente y a lo lar-

go de la vida es la mejor ruta para 
construir un futuro promisorio en 
lo personal y en lo colectivo.

Veo a una universidad siempre 
comprometida con Tabasco y con 
México. Una institución educativa 
con firmes valores humanistas, in-
cluyente y profundamente demo-
crática y plural. Una universidad 
que sea atrayente para todos aque-
llos que quieran acceder a servicios 
educativos que se constituyan en 
la puerta de entrada hacia un mejor 
mañana. Una educación que pro-
mueva la formación de competen-
cias para el trabajo, sí, pero, prin-
cipalmente, una educación que, 
como se prefigura en el «Emilio»
de Juan Jacobo Rousseau, nos 
convierta en seres comprometidos 
con nuestro destino y constructores 
de nuestra propia felicidad. 

Larga vida para nuestra

Universidad Olmeca

5El rector y miembro del Patronato Económico «La Ceiba», que 
realizara el proceso constructivo de la Universidad Olmeca, relata la 
raíz y el objetivo de esta institución educativa. 

Emilio Alberto De Ygartua Monteverde

Cuando me di a la tarea de generar un lema para la 
Universidad, consideré que «Raíz de sabiduría», nos 

asociaba con nuestro árbol madre, la ceiba, pero también 
con el nombre de la cultura madre de la civilización nacida 

en la región mesoamericana de la que somos parte.
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Laura Cabrera Vidal

Directora de Bachillerato del Colegio Tabasco

La Universidad Olmeca,
formación humana de 

calidad

C
omo directora de ba-
chillerato en el Cole-
gio Tabasco, una de 
las instituciones más 

emblemáticas de nuestro es-
tado, me es grato reconocer la 
ardua labor que la Universidad 
Olmeca ha realizado a lo lar-
go de 28 años de existencia.                                                                                                                                      

Hablar de la Universidad Ol-
meca es referirnos a una exce-
lente institución pionera en la 
educación privada en Tabasco, 
ocupada por hacer de sus estu-
diantes los profesionistas que 

5La titular del nivel bachillerato del Colegio Tabasco destaca 
su vínculo con esta casa de estudios.
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influyan en el desarrollo y cre-
cimiento socioeconómico en el 
estado, a nivel nacional e inter-
nacional. 
 
Una de las ocupaciones de 
nuestra institución ha sido que 
nuestros egresados continúen 
sus estudios del nivel superior 
en instituciones que les garanti-
cen una formación competitiva; 
les dé la oportunidad de con-
vertirse en mejores personas, 
responsables, independientes 
y con capacidad de tomar de-
cisiones que los lleven a desen-
volverse con éxito en su futuro 
inmediato. 

Vicente Gómez Montero 
Escritor y locutor 

E
n la actualidad la Organización de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura (Unesco) reconoce 
que la lectura «es la llave de acceso a la sociedad del 
conocimiento constituyendo un requisito básico de la 

educación permanente, las decisiones autónomas y el progreso 
cultural de la persona y los grupos sociales». 

En tiempos de crisis como los que se viven hoy en día, la lectura es 
un instrumento fundamental para disminuir la violencia, fomentar 
los valores, la paz, crear conciencia y respeto hacia los demás, 
encontrar alternativas ante la falta de empleo, salud, bienestar 
social y cultural, incluso ante la brecha tecnológica que se hace 
presente en muchos lugares del mundo.

De ahí que la lectura es considerada hoy como un binomio 
importante e imprescindible de los gobiernos democráticos y como 
la mejor alternativa para restablecer la paz, la armonía, reconstituir 
el tejido social, impulsar el bienestar educativo y cultural de los 
ciudadanos y las familias en un mundo globalizado que está en 
constante cambio. 

Por eso mismo la lectura debe convertirse en receptáculo de todo 
tipo de datos y conocimientos en formatos impresos y electrónicos.  

Proporcionar sus servicios sobre la base de igualdad de acceso 
para todas las personas, independientemente de su edad, raza, 
sexo, religión, nacionalidad, idioma o condición social. La lectura 
debe llegar a todos los ciudadanos y a todos los lugares de nuestro 
estado. 

En Tabasco ocurre una situación contradictoria: contamos con 
576 bibliotecas para 2 238 603 habitantes, según el Sistema de 
Información Cultural del Gobierno de la República, una cifra 
extraordinaria, y sin embargo el índice de lectura es bajísimo.

Los tabasqueños leen 2.6 libros al año, mientras que el promedio 
nacional es de 3.8, de acuerdo con el Módulo de Lectura (Molec) 
del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) 2018.  

También es relevante el hecho de que 52 % de los tabasqueños 
declararon no haber leído ni un libro durante el último año; 
asimismo, 65 % y 71 % dijeron no leer ni periódicos ni revistas, 
respectivamente. 

Vicente Gómez Montero Escritor y locutor. Pertenece a la SOGEM 
desde el año 2000; representante suyo en Tabasco hasta 2003. Titu-
lar en distintos periodos de la Dirección Editorial y Literatura del Insti-
tuto Estatal de Cultura de Tabasco y del Centro Cultural Villahermosa. 
Ha recibido premios a nivel estatal y nacional en el ámbito de la radio, 
periodismo y dramaturgia. Impartió clases en la Universidad Olmeca.

La lectura,
un avance breve pero 

significativo

Sabiduría 
Olmeca

Desde hace siglos la lectura es pilar de la libertad, la prosperidad, 
el bienestar y el desarrollo de la sociedad y de los ciudadanos. 
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elato ficticio de los últimos meses de el Li-
bertador, Simón Bolívar, quien caído en 
desgracia tras su intento por unificar las re-
giones, emprende una última jornada en-
tre paisajes exuberantes y un pueblo que 
no sabe si renegar de su gloria o exaltarlo 
como inmortal.

«El que almuerza con la soberbia
cena con la vergüenza»
Gabriel García Márquez. (1989). El general en su laberinto. 
México: Editorial Sudamericana.

Qué Leer
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Clasificación: 863 G532g 1989

En nombre de la comunidad del Colegio Tabasco, 
felicito la exitosa trayectoria de 28 años de la 
Universidad Olmeca, deseando se multipliquen los 
frutos por tan ardua labor en favor de nuestros 
estudiantes en el estado. 
Laura Cabrera Vidal

Directora de Bachillerato del Colegio Tabasco

Es el caso de la Universi-
dad Olmeca, con la que 
mantenemos un conve-
nio de colaboración, a 
través del cual se ofre-
ce a nuestros alumnos 
un abanico de posibi-
lidades en el campo 
educativo, que los im-
pulsa a una formación 
académica y humana 
de calidad.

El aspecto no lucrativo, el compro-
miso de directivos, docentes, ad-
ministrativos y demás personal, li-
derado por el rector Emilio Alberto 
De Ygartua Monteverde, hacen de 

la Universidad Olmeca una exce-
lente opción entre las instituciones 
de educación superior.
¡Enhorabuena!




