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E
n la actualidad, uno de los sellos distintivos de la educación superior es 

su énfasis en el aprendizaje, y desarrollo de competencias y destrezas de 

sus estudiantes. Una universidad se fortalece cuando se concibe como 

una comunidad académica cuya misión es el desarrollo integral del ser 

humano. 

Su ideal debe ser, además de la formación profesional, intelectual, humanística o 

física, integrar la totalidad de elementos propios de la actividad humana. 

La subsistencia y éxito de la Universidad Olmeca, dependerá de su adaptación a 

la enseñanza híbrida, sí, pero también a que sus planes y programas de estudio 

privilegien aprendizajes pertinentes para la nueva normalidad. 

Las competencias genéricas, suaves, digitales, idiomáticas, de trabajo a distancia, 

en equipo, multidisciplinario, éticas, además de las competencias profesionales, 

son parte esencial de la nueva curricula que oferta la UO.

Nuestro reto y compromiso es, a partir de lo mucho y bueno que se ha hecho a 

lo largo de estos años, elevar el prestigio de una institución que fue fundada por 

tabasqueños para aportar a favor del desarrollo y bienestar de nuestra sociedad, y 

claro está, del mundo entero.

Por ello, la tarea ineludible de la Universidad Olmeca como institución de educación 

superior es definir los modelos y diseñar las formas para lograr esos cometidos.

Aquí, tenemos un espacio que te permitirá crecer en todos los sentidos.
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Te recibimos con
las puertas abiertas
5Aquí vivirás la experiencia 
universitaria que marcará tu vida.

Brenda Corro Carbajal

N
uestra casa de estudios 
tiene instalaciones de 
vanguardia que cumplen 
con los requerimientos 

diarios de nuestros estudiantes, to-
mando en cuenta sus necesidades 
académicas, deportivas y sociales 
como parte de una educación in-
tegral. 

4 SomosUO Gaceta Universitaria

Infraestructura

Laboratorio de Geología

Servicio Médico

Sala de Lectura Dr. Lácides García Detjen

Laboratorio de Médicas Básicas

Centro de información Académica (Biblioteca)

Cancha de futbolAulas climatizadas

Auditorio Universitario

Sala de Juicios Orales
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Áreas verdes

Laboratorio de Cirugía

Central de Equipo y Esterilización (CEyE)

Laboratorio de Química

Hospitalización, Materno-infantil

Laboratorio de Geofísica

Quirófano

Cafetería climatizada

Laboratorio Cuidados Holísticos

Sala de Usos Múltiples
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Desde sus inicios, la 
Universidad Olmeca 
ha tomado en cuen-
ta las expectativas y 

necesidades de la sociedad al 
ofrecer una oferta educativa 
única con calidad, factibilidad 
y pertinencia. Nuestros egresa-
dos son capaces de enfrentar 
los nuevos retos del sector la-
boral, ya que en su formación se 
atendió el desarrollo humano, 
parte esencial de su formación 
profesional. 

A través de visitas a las insti-
tuciones de educación media 
superior, queremos sensibilizar 
a los jóvenes para que investi-
guen y tengan interés por nue-
vas alternativas educativas que 
son solicitadas a niveles nacio-
nal e internacional. También les 
recordamos que todo está en 
constante evolución y así como 
han desaparecido carreras, de 
igual manera se crearán nuevas 
debido a la tecnología y auto-
matización en la mayoría de los 
sectores laborales. 

Es por ello que, tomando en 
cuenta la pertinencia nuestra 
oferta educativa, a partir de 

Brenda Corro Carbajal 

2019, la UO realizó una actua-
lización de las carreras del Sis-
tema Escolarizado, agregando 
otras opciones en diferentes 
áreas académicas. Cabe resal-
tar que en varios programas de 
nuestra oferta somos la única 
opción dentro del estado.  

La Universidad Olmeca seguirá 
comprometida con la calidad 
educativa de Tabasco y la re-
gión, sin olvidar la misión de se-
guir siendo de las mejores insti-
tuciones de educación superior 
de la entidad y cumplir nuestro 
objetivo de ser reconocida en-
tre las mejores del país.  

Con pertinencia, la oferta educativa de la UO responde 
a las necesidades actuales y futuras de la sociedad. 

Conocimiento
en evolución

Oferta educativa
Nuevas carreras a partir
de 2019: 
Licenciatura en Administración 
Ganadera 
Ingeniería en Diseño Automotriz 
Ingeniería en Química Industrial 

Nuevas carreras a partir
de 2020: 
Licenciatura en Cirujano 
Dentista 
Licenciatura en Psicología 

9SomosUO Gaceta Universitaria
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Con el crecimiento constante de 
la población en Tabasco, desde 
hace varios años la UO percibió 
la necesidad de construir las 

ciudades desde una perspectiva de 
sustentabilidad, y también, la de comunicar 
gráficamente de manera eficaz. Por ello 
desde sus inicios esta casa de estudios 
imparte la Licenciatura en Diseño Gráfico 
y Digital, para posteriormente abrir la 
Licenciatura en Arquitectura.  

Si estás leyendo estas páginas tal vez te 
has preguntado ¿qué desafíos enfrentaré 
en el mundo laboral, una vez que egrese 
de la Licenciatura en Arquitectura o en 
Diseño Gráfico y Digital? Seguramente 
te gustaría tener una guía con todos los 
pasos a seguir o egresar y encontrar 
inmediatamente el empleo de tus sueños. 
Te podemos dar un panorama al respecto.  

En México, la Licenciatura de 
Arquitectura tiene 194 mil 920 egresados 
con empleo, según lo indica la clasificación 
de las mejores universidades de 
2017 realizada por el diario El Universal. 
Mientras que el 24.4 % de los diseñadores 
gráficos trabajan de forma independiente, 
según datos de la Encuesta Nacional de 
Ocupación y Empleo del Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía (INEGI) ¡Todo 
un desafío! 

Es por eso que dentro de su plan 
de estudios, en el marco de las 
carreras mencionadas, se plantea 
una estrategia para facilitar al 
estudiante las herramientas 
óptimas que lo preparen y 
conviertan en un profesionista 
exitoso, de manera que logre 
posicionarse en el mercado laboral.  

El futuro es hoy, su evolución es 
constante, y la UO es pionera 
ofreciendo la carrera de Diseño 
Gráfico y Digital en el estado, 
es por eso que vamos un paso 
adelante, formando profesionistas 
autónomos y de calidad, 
impregnando la esencia de respeto 
que dicta nuestra institución. 
Nuestro mensaje al mundo es la 
raíz de sabiduría, ese legado que 
dejamos tanto en los estudiantes 
de la carrera de Arquitectura, 
como en todo profesionista que 
pertenece a la comunidad olmeca.  ¿Q
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Si aún te preguntas, ¿qué desafíos 
enfrentaré como profesionista?, 
podemos mencionar algunos: en 
el mundo de las licenciaturas en 
Arquitectura y en Diseño Gráfico y 
Digital es muy probable que tengas 
que conceptualizar las ideas de 
tus clientes, elevar tu creatividad 
al máximo, sacar tu lado artístico, 
realizar propuestas ejecutivas que 
resuelvan problemas visuales, y 
también todo aquello que se refiera 
al mundo del diseño digital; como 
profesionista también tendrás 
que ser autocrítico, autodidacta y 
visionario.  

Ahora queremos saber, ¿estás 
dispuesto a triunfar en un 
mundo con clientes potenciales 
y usuarios que requieran tus 
servicios profesionales? 

Un verdadero 
profesionista 
forjado en la 
Universidad 
Olmeca no espera 
una oportunidad, 
la crea. 

10 SomosUO Gaceta Universitaria
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5Los planes de estudio de  las 
carreras de la Coordinación 
Académica de Ciencias de la 
Tierra son actualizados para estar 
a la vanguardia en las necesidades 
requeridas por esa industria.

¿Cuál es 
mi futuro 
profesional 
en las 
Ciencias 
de la 
Tierra?  

Nuestras 
carreras:  

Brenda Corro Carbajal

De esta manera brindamos 
las herramientas necesa-
rias a nuestros estudian-
tes para aplicar los cono-

cimientos adquiridos en el área de 
exploración, no sólo en la industria 
petrolera, también en la explota-
ción de los recursos naturales en 
ámbitos como la minería; la con-
servación y explotación de fuentes 
hídricas, y en general del ámbito de 
las geociencias. 

Los egresados adquieren capaci-
dades que les permiten trabajar 
en equipos multidisciplinarios en 
el ámbito de las geociencias, sien-
do capaces de especializarse en 
diversas áreas. También desarro-
llan la capacidad de observación, 
entendimiento y análisis de los 
sucesos que suceden a su alrede-
dor para dar soluciones acertadas, 
siempre aplicando los conocimien-
tos adquiridos durante su estancia 
en nuestra casa de estudios. 

En su campo de trabajo, los egre-
sados pueden desarrollarse pro-
fesionalmente en dependencias 
gubernamentales y sector público, 
así como compañías de servicios y 
asesorías especializadas del área 
de exploración, extracción, pro-
ducción, petroquímica, manufactu-
ra y comercialización del petróleo, 
así como en la industria de la mine-
ría, construcción e hidráulica.

Algunas de las compañías en 
las que laboran nuestros in-
genieros egresados de Cien-
cias de la Tierra son: 

• Petróleos Mexicanos  
• Instituto Mexicano del 
   Petróleo 
• Petrofac 
• Halliburton 
• Schlumberguer 
• CGG- VERITAS 
• Protección Civil 
• Universidad de Liverpool

A lo largo de estos 
años de experiencia 
como creadores de 
profesionistas de esta 
área, nuestros estu-
diantes y egresados 
han obtenido recono-
cimientos, premios y 
becas: 

Reconocimientos a estudiantes 
con mejores promedios por par-
te de la Asociación Mexicana de 
Geólogos Petroleros 

Premios dentro del Concurso de 
Conocimientos «Geollin», como 
parte de las actividades realiza-
das dentro de las diversas edicio-
nes del Congreso Mexicano del 
Petróleo 

Premios en las «Petrolimpiadas» 
realizadas en el marco de las Jor-
nadas Técnicas, organizadas por 
la Asociación de Ingenieros Pe-
troleros de México 

Becas académicas para estudiar 
posgrados en el extranjero 

La UO te da la garantía de obtener 
todos los conocimientos necesa-
rios para tu futuro profesional, en 
colaboración con docentes alta-
mente capacitados en la industria 

y complementado con la prácti-
ca dentro de nuestros labora-

torios y experiencias fuera 
del campus. 

Para estudiar una carrera 
de Ciencias de la Tierra 

debes poseer de manera 
esencial:

• Habilidades en el 
área de físico-

matemático. 

• Gusto por el 
trabajo de campo

• Capacidad de 
identificar e interpretar 

las condiciones del 
entorno, así como 

capacidad de 
observación y 

análisis

•

•

•

•

12 SomosUO Gaceta Universitaria 13SomosUO Gaceta Universitaria
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Capaces de impulsar la acción empresarial en el campo del área de 
las Ciencias Sociales y Negocios.

Brenda Corro Carbajal

D
ebido a los cambios 
constantes que registra 
la sociedad en distintos 
panoramas, el área pro-

fesional de las Ciencias Sociales 
y Negocios tiene carreras funda-
mentales en el desarrollo de cual-
quier ámbito empresarial.

Cada día las empresas exigen 
profesionales con más capaci-
dades para desarrollar y resol-
ver sus necesidades, es por ello 
que la UO tiene como objetivo 
su mejora continua. Actualmente 
tenemos una fusión entre ambas 
áreas académicas que son pri-
mordiales para cualquier tipo de 
sector laboral, ya sea público o 
privado.

La UO, a través de sus planes de 
estudio pertinentes, sigue aten-
diendo las expectativas y necesi-
dades de la sociedad, es por ello 
que desde 2019 se abrió la Licen-
ciatura en Administración Gana-
dera, una nueva alternativa dentro 
del área de Negocios, que llenará 
un gran vacío entre el escritorio y 
el trabajo en campo. 

Los profesionales en Administra-
ción Ganadera serán capaces de 
iniciar y dirigir instituciones rela-
cionadas con los sectores primario 
y secundario de la producción, a 
través de la gestión administrativa, 
la investigación y el análisis de re-
gistros e indicadores productivos, 
además del diseño e innovación de 
los procesos agropecuarios.

Gestión 
administrativa
y social con
pertenencia

Avalados
Certificaciones y acreditaciones:

• Certificados ante la Asociación 
Nacional de Facultades y Escuelas 
de Contaduría y Administración 
(ANFECA).

• Afiliada al Instituto Mexicano de 
Ejecutivos en Finanzas (IMEF).

• Afiliada a la Asociación Nacional 
de Abogados de Empresa 
(ANADE). 

• Vinculados con el Instituto 
Eloísa Patrón de Rosado, a través 
de un convenio de colaboración 
para ofertar la Licenciatura en 
Administración Ganadera.

También los egresados de las de-
más licenciaturas de Ciencias So-
ciales y Negocios,  que son: Comer-
cio Exterior y Aduanas, Contaduría 
y Finanzas, Derecho y Dirección y 
Administración de Empresas serán 
profesionistas emprendedores ca-
paces de impulsar la acción empre-
sarial con habilidad de planeación 
y análisis. 

Durante la formación académica de 
nuestros estudiantes se desarrolla 
la toma estratégica de decisiones 
responsables para impulsar a las 
empresas de cualquier índole hacia 
el logro de sus objetivos, ante las 
altas exigencias de los mercados 
actuales y también para realizar los 
trámites y gestiones de carácter 
legal requeridos para la creación y 
conformación de empresas.

Si quieres ser parte de los profesio-
nistas dedicados a las áreas de la 
economía, administración y jurídica 
de una empresa, en la Universidad 
Olmeca encontrarás la excelencia 
académica impartida por docentes 
formados y especializados en cada 
una de las carreras, además de ad-
quirir la experiencia dentro de nues-
tro campus y con la vinculación de 
empresas de diferentes sectores.

Escolarizado
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5El desafío de la constante innovación es asumido por la Coordinación 
de Ingenierías y Tecnologías que oferta las ingenierías en Biomédica, 
Diseño Automotriz y Energías Renovables.

L
a UO forma a profesionistas con amplio criterio, preparados 
para adaptarse a los nacientes procesos tecnológicos e inno-
vaciones de las ingenierías en Biomédica, Diseño Automotriz y 
Energías Renovables, organizadas por la Coordinación Acadé-

mica de Ingenierías y Tecnologías.

INGENIERÍAS CON ENFOQUE SUSTENTABLE

Ingeniería Biomédica
Debido al desarrollo de la indus-
tria tecnológica en salud, la In-
geniería Biomédica es una de las 
carreras con mayor proyección de 
crecimiento laboral a nivel mun-
dial. Esta es el área del conoci-
miento que aplica los principios 
de la ingeniería a las ciencias de la 
vida; ofrece soluciones a proble-
mas relacionados con la Biología 
y áreas de la salud para el diag-
nóstico y tratamiento de enfer-
medades o desarrollo de nuevas 
tecnologías. 

Esta rama es multidisciplinaria, 
ya que emplea conocimientos de 
diversas áreas como son: Mecáni-
ca, Electrónica, Informática, Ma-
temáticas, Física, Biotecnología e 
incluso Administración, Diseño y 
Mercadotecnia.

Campo laboral
Dependiendo de la especia-
lización del profesionista, el 
enfoque puede dirigirse a las 
siguientes ramas:

• Ingeniería clínica
• Ingeniería de rehabilitación
•  Ingeniería de tejidos
• Telemedicina / Informática
   médica
• Biomateriales
• Consultor
• Gestor de proyectos
• Docente

Ingeniería en Diseño
Automotriz
La UO, en su visión de contar con 
programas educativos innovadores 
que inserten a los profesionistas 
exitosamente en el mundo empre-
sarial, identificó a la industria au-
tomotriz como un sector en pleno 
crecimiento, según datos repor-
tados por la Asociación Mexicana 
de la Industria Automotriz que en 
2017 indican lo siguiente:

Este sector es un importante gene-
rador de empleos en la economía: 
1.9 millones de personas trabajan 
en el sector automotor. De acuer-
do a estimaciones del Instituto Na-
cional de Estadística y Geografía 
(INEGI), las remuneraciones de la 
industria terminal y de autopartes 
en México son, en promedio, supe-
riores a las del resto de la industria 
manufacturera.

En el país la industria automotriz 
contribuyó con 2.9 % del producto 
interno bruto nacional (PIB) y 18.3 %
del manufacturero. El PIB de la in-
dustria automotriz creció 4.6 veces 
más que el PIB nacional (9.4 % ver-
sus 2.0 %), en comparación al año 
previo.

5El dato
La UO oferta, a partir de 2019, la 
carrera en Ingeniería en Diseño 
Automotriz, cuyo objetivo es 
formar profesionistas que atiendan 
los temas prioritarios de la industria 
automotriz: mayor competitividad, 
investigación y desarrollo de la 
tecnología e innovación.

Ingeniería en Energías 
Renovables
La resiliencia, como actitud de su-
peración ante la adversidad, es una 
necesidad real de entendi-
miento de las causas que 
producen el efecto catas-
trófico del cambio climá-
tico. 

La preparación es el prin-
cipal camino para entender 
y resolver esta problemática, 
por ello la UO oferta la Ingeniería 
en Energías Renovables, para este 
y otros fines. Estamos en el cami-
no, ya que una transición energé-

tica al 100 % de energía renovable 
no solo es factible sino también 
más barata al sistema de energía 
global. 

Uno de los caminos plan-
teados es la preparación 
de personal competente 
para entender y resolver, 
para motivar y conven-

cer, para estudiar, enseñar 
y publicar.  La demanda por 

estudiar y ejercer las carreras 
de ingenierías renovables y sus 
variables medioambientales y de 
sustentabilidad ha crecido expo-
nencialmente.

La UO fue
la primera en

el estado en ofertar
la Ingeniería en

Energías
Renovables

17SomosUO Gaceta Universitaria
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Escolarizado

«Nuestro egresado 
aplicará atención de 
enfermería de alta 
calidad al individuo, 
familia y comunidad, 
sanos y enfermos, 
empleando la 
tecnología a favor de 
su cuidado, dominando 
los aspectos científicos 
de la profesión».

5Egresados en Enfermería: competitivos y comprometidos con la 
salud de las personas.

Claudia Cristell Ortiz Larios

H
oy más que nunca es ne-
cesaria la preparación de 
profesionales de la salud 
que de manera efectiva 

sean capaces de proporcionar a las 
personas cuidados de calidad con 
el fin de ayudar a la pronta recu-
peración.

El plan de estudios de la Licencia-
tura en Enfermería de la UO se en-
cuentra incorporado a la Universi-
dad Nacional Autónoma de México 
(UNAM), siendo el único en el es-
tado con esta incorporación el en 
área de la salud, por lo que nues-
tros egresados obtienen su título 
expedido por la máxima casa de 
estudios del país.

El objetivo de la UO es contribuir 
en la formación de egresados en 
Enfermería  competitivos y com-
prometidos con la salud de las per-
sonas; con valores, conocimientos, 
habilidades y tecnologías científi-
cas capaces de responder de ma-
nera contundente a las exigencias 
de la medicina actual.
 
Los egresados tendrán la capa-
cidad para realizar acciones de 
diagnóstico, tratamiento y reha-
bilitación de la salud física y men-
tal; comprenderán diagnósticos 
clínicos que permitan la toma de 
decisiones acerca de la atención 
específica a través de un plan de 

cuidados, y aplicarán técnicas, pro-
cedimientos generales y específi-
cos en pacientes de acuerdo a su 
diagnóstico. 

En su campo profesional podrán 
desarrollarse en instituciones hos-
pitalarias y comunitarias de la Se-
cretaría de Salud, en hospitales y 
clínicas del sector privado, ofrecer 
servicios de manera independiente 
y laborar en áreas o programas de 
investigación de la salud o en la do-
cencia. 

Si quieres ser parte de esta gran la-
bor médica y social que conlleva la 
enfermería, en la UO contarás con 
los mejores laboratorios combina-
dos con la gran experiencia de sus 
docentes.

Enfermería:
Sí Somos UNAM

5Formamos a profesionales imprescindibles en el campo de la salud 
bucal y emocional.

Claudia Cristell Ortiz Larios

E
n México y en el mundo en-
frentamos desafíos como 
son el sobrepeso, la diabe-
tes y otras enfermedades 

no transmisibles, entre las que des-
tacan las que afectan la salud men-
tal. Esta situación es resultado, en 
parte, del cambio demográfico de 
la población mexicana, así como de 
la adopción de estilos de vida no 
saludables. 

Es por ello que la Universidad Ol-
meca abre sus puertas a los aspi-
rantes de las licenciaturas en Ciru-
jano Dentista y en Psicología, ante 
la necesidad de una respuesta para 
reducir los factores de riesgo a tra-
vés de profesionales que promo-
cionen estilos de vida saludables 
en la población.

La formación humanista de esta 
casa de estudios les brindará a los 
estudiantes de la  Licenciatura en 
Cirujano Dentista un criterio clínico 
integral para intervenir en el proce-
so salud-enfermedad, con sentido 
ético, humanístico y de responsabi-
lidad social. Su rol es imprescindi-
ble en el campo de la salud, debido 
a la relación estrecha entre las en-
fermedades bucales y el resto del 
cuerpo humano. 

Por otra parte, bajo las directrices 
y valores que la UO imparte a su 
comunidad universitaria, nuestros 
alumnos de la Licenciatura en Psi-
cología estudiarán la carrera como 
una ciencia que tiene el compro-
miso de una búsqueda continua 

de respuestas dentro de la mente 
humana para analizar cómo pensa-
mos, sentimos y actuamos en socie-
dad, siempre con un profundo sen-
tido de solidaridad interpersonal.

Cirujano Dentista y 
Psicología: Una nueva

visión de salud

Campo laboral
Estas son las posibles áreas de 
especialización para ti:

Licenciatura en Cirujano Dentista
• Endodoncia
• Ortodoncia
• Rehabilitación bucal
• Odontología pediátrica

Licenciatura en Psicología
• Psicología laboral y organizacional
• Psicología social
• Psicología educativa
• Psicología clínica

18 SomosUO Gaceta Universitaria
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5Los estudiantes de la Licenciatura de Médico Cirujano poseen los 
conocimientos para procurar la salud del paciente con un enfoque 
integral.

Brenda Corro Carbajal

Aquí podrás adquirir los mejores 
conocimientos a través de docen-
tes con vasta experiencia en el 
campo médico, en conjunto con la 
práctica dentro de nuestros labora-
torios de alto nivel.

Preservar la salud
y el bienestar del 

ser humano

5El dato
Los futuros egresados de la Escuela Internacional de Ciencias 
de la Salud serán referencia nacional en el conocimiento y 
manejo de la medicina internacional y la atención integral 
hacia al paciente nacional y extranjero, dado su dominio de los 
idiomas español e inglés.

5La Escuela Internacional de Ciencias de la Salud impartirá clases con 
profesores norteamericanos y permitirá rotaciones clínicas en el Texas 
Medical Center.

Beatriz Mora Sánchez

A partir del próximo se-
mestre, la Universidad 
Olmeca iniciará tra-
bajos en coordinación 

con la Escuela Internacional de 
Ciencias de la Salud, en beneficio 
de nuestros estudiantes de dicha 
área. Este proyecto, realizado en 
conjunto con ROBA Medical So-
lutions, LLC se plantea como la 
mayor innovación en formación 
y movilidad internacional médica 
del país.

La Escuela Internacional de Cien-
cias de la Salud es un programa 
académico dual de entrenamien-
to médico de alta calidad, que 
brindará una preparación con en-
foque en el sistema de enseñanza, 
investigación y de salud tanto de 
México como de Estados Unidos 
de América, con profesores nor-
teamericanos certificados y reco-
nocidos a nivel internacional, que 
impartirán clases remotas y pre-
senciales.
 
También contarán con un plan de 
rotaciones de integración médi-
ca en el centro más grande y de 

mayor relevancia a nivel interna-
cional, el Texas Medical Center 
en Houston, Texas. Cada rotación 
clínica tendrá una duración de un 
mes durante los primeros ocho 
semestres de su plan académico, 
y posteriormente se convertirá en 
una modalidad de tiempo com-
pleto del noveno al treceavo se-
mestres.
 
La oportunidad para los estudian-
tes de Ciencias de la Salud de la 
Universidad Olmeca de realizar 
una internacionalización tempra-
na de su formación es invaluable, 
ya que al implementar los mejo-
res conocimientos de ambos sis-
temas de enseñanza, atenderán a 
la población local y migrante de 
su estado y fuera de él con el más 
alto y actualizado conocimiento 
en medicina internacional.

La UO iniciará formación 
médica internacional

20 SomosUO Gaceta Universitaria

A  lo largo de la historia, la 
medicina ha sido una de 
las ciencias más impor-
tantes, ya que el estudio 

de la vida, la salud, las enfermeda-
des y la muerte del ser humano  ha 
sido siempre una necesidad priori-
taria en la sociedad.

Por ello y debido a la gran deman-
da de solicitantes para estudiar 
esta carrera, la UO tuvo en sus au-
las a la primera generación de la Li-
cenciatura de Médico Cirujano en 
2010 con una matrícula de 90 estu-
diantes, en sus inicios fue la única 
carrera en su tipo en el estado con 
el programa de estudios incorpo-
rado a la Universidad Nacional Au-
tónoma de México (UNAM). 

El programa de estudios incorpo-
rado a una de las mejores univer-
sidades de México y de Latinoa-
mérica, cuenta con características 
marcadas por la UNAM, entre ellos 
una actualización permanente, y 
requerimientos en infraestructura, 
equipamiento y recursos humanos. 

Si estás interesado en estudiar 
esta carrera que también está 
afiliada a la Asociación 
Mexicana de Facultades 
y Escuelas de Medicina 
(AMFEM), debido al 
cumplimiento de al-
tos estándares de 
calidad, la UO 
es una opción.
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Centro de Información Académica, Psicología, Servicio Médico 
y Atención Estudiantil, entre otras, son las áreas de servicio 
para la comunidad universitaria.  

Recursos al alcance de 
nuestros integrantes 

Martín Olán Juárez

La UO ofrece a la comunidad universitaria áreas de apoyo para 
complementar la formación académica de todos sus integrantes, 
con el fin de lograr su desarrollo integral. A continuación 
describimos cada una de ellas: 

 La gestión de recursos y servicios de 
información con el fin de sustentar 
la docencia y la investigación es 
uno de los objetivos del Centro 
de Información Académica. Los 
servicios básicos proporcionados 
son: préstamo interno con estantería 
abierta, préstamo a domicilio, 
préstamo interbibliotecario y de 
reserva, visitas guiadas y servicios 
de consulta y referencia. 

Psicología es otra área con la cual 
cuenta la UO, y nos permite otorgar 
a los alumnos un espacio para la 
reflexión, atención, orientación, 
prevención e intervención y, en 
caso necesario, de canalización por 
situaciones diversas que influyen en 
la formación integral.  

Una de las áreas indispensables de 
nuestra casa de estudios es la de 
Servicio Médico, que se encarga de 
proveer atención médica de primer 
contacto a los estudiantes, docentes 
y administrativos, con el fin de 
prevenir y controlar enfermedades, 
así como dar orientación médica.  

Desde el área de Atención 
Estudiantil, la UO se encarga de 
informar y atender a los estudiantes 
sobre cualquier cuestión de interés 
relativa a la vida universitaria 
académica. Se acompañará a los 
miembros de nuestra comunidad 
universitaria activa a lo largo de 
su trayectoria y se les ayudará en 
la gestión de los trámites y dudas, 
asegurando su correcta resolución.

22 SomosUO Gaceta Universitaria
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Reforzando vínculos estratégicos
5Los convenios con distintos sectores buscan un mejor desarrollo en conjunto.

Olga María Macías Guevara

vacunación, 
bolsa de traba-
jo para egresados, 
entre otros.

Aunque hay una brecha por ex-
plorar y vincular, a partir de 2019 
a la fecha hemos firmado 40 con-
venios generales, con los cuales 
nuestros estudiantes tienen ac-
ceso a nuevas herramientas tec-
nológicas, instalaciones y proce-
sos de producción, además de 26 
convenios para la realización de 
servicio social. También existen 
10 convenios con instituciones de 
educación media superior a fin de 
acceder a conferencias y visitas 
guiadas para que sus estudiantes 
conozcan las oportunidades que 
ofrece esta casa de estudios.

A lo largo de la historia 
de la Universidad Olme-
ca se ha mantenido un 
vínculo especial y una 

estrecha relación entre los miem-
bros de su comunidad y el entorno 
productivo, académico y social, lo 
que ha permitido fortalecer el que-
hacer institucional mediante bene-
ficios mutuos, con el propósito de 
trascender en los ámbitos estatal, 
nacional e internacional.

Se tienen los convenios generales 
y los convenios específicos con 
instituciones de educación media 
superior para prácticas profesio-
nales y servicio social; y con em-
presas, logrando la cooperación en 
proyectos de investigación, asis-
tencia comunitaria, campañas de 

La vinculación 
continuará siendo un 

garante para incrementar la 
relación formal con los prin-

cipales sectores que impulsan el 
desarrollo de la región, a fin de 
que en su formación nuestros 
estudiantes sean partícipes del 
aprendizaje en áreas laborales, y 
el sector productivo reciba a los 
mejores profesionistas para alcan-
zar un sobresaliente desarrollo de 
manera conjunta.

76
convenios
de colaboración 
se han firmado 
a partir de 2019
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«Si quieres 
llegar rápido, 
camina solo.
Si quieres 
llegar lejos, 
camina en 
grupo».
Proverbio africano

Vinculación 
Universitaria
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5Se desarrollará capacitación e investigación aplicada en el ámbito 
de energías renovables y no renovables.

L
iderado por el ingeniero 
Heberto Ramos Rodríguez, 
quien fuera rector de esta 
casa de estudios, el Cen-

tro de Desarrollo de Competen-
cias Energéticas y Sustentabilidad 
(CEDECES), tiene el papel funda-
mental de fungir como vínculo en-
tre el ámbito académico y laboral 
con enfoque en la sustentabilidad, 
para beneficiar a la sociedad.

La Universidad Olmeca en aso-
ciación con AGR (Advance Global 
Recruitment) y el Grupo ECSICO 
conforman el Cedeces, organi-
zación sustentable con autono-
mía de gestión dependiente de la 
Universidad Olmeca, que trabaja 

Redacción

Vinculación 
Universitaria

con el objetivo de desarrollar las 
competencias propias y del perso-
nal de empresas y organizaciones 
públicas y privadas en el ámbito 
de energías renovables y no reno-
vables por medio de la investiga-
ción aplicada, desarrollo de tecno-
logías, generación de productos 
y servicios y la participación con 
instituciones, organizaciones y 
empresas en proyectos.

El CEDECES, alianza 
estratégica y sustentable
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El CIDEC ofrece carreras semiescolarizadas, 
una especialidad, maestrías, cursos, talleres y 
diplomados.   

Dentro de nuestro sistema mixto en-
contrarás un modelo dinámico que 
enfatiza el aprendizaje mediante 
plataformas digitales combinadas 
con sesiones presenciales los sába-

dos. El éxito depende del 
esfuerzo personal, del 

buen manejo del material 
didáctico y de la asisten-

cia a clases presencia-
les y a distancia.  

Además, se 
c a ra c te r i -

Biby Canabal 

Determina tu 
presente, 
invierte 
en tu futuro 

za por su plan de estudios bajo un 
esquema de 70 % de autoestudio y 
30 % presencial bajo la conducción 
de un facilitador. La duración de es-
tos programas educativos es de tres 
años. Si eres mayor de 25 años, ya 
trabajas, deseas obtener un título de 
licenciatura o bien una segunda ca-
rrera, este sistema es para ti. 

TTe has preguntado cuántas veces ves tu dinero salir 
y no regresar. Si has pensado en tu futuro, tal vez 
sepas que invertir en capital intelectual es una de 
las mejores decisiones que puedes tomar, ya que 

toda inversión en conocimiento regresará multiplicada.   

La Universidad Olmeca, ante la necesidad inminente de 
ofrecer de manera permanente y a lo largo de la vida múl-
tiples oportunidades para el crecimiento y desarrollo pro-
fesional a la sociedad en general, creó en 2019 el Centro 
Internacional de Desarrollo de Competencias Profesionales 
(CIDEC), que ofrece los sábados carreras, maestrías y una 
especialidad, así como cursos, talleres y diplomados.    

Estudiar un posgrado es una buena 
alternativa para ser más competitivo 
en el mundo laboral, ya que te per-
mite incrementar tus ingresos, mejo-
rar tu calidad de vida, ampliar tu red 
de contactos, tus capacidades y la 

transmisión de conocimientos.

Oferta académica
 Sistema Mixto (sábados)

Ingeniería Industrial y de Sistemas
Licenciatura en Administración de 
Empresas
Licenciatura en Contaduría 
Pública
Licenciatura en Derecho

Sistema Mixto Posgrado
Lo más valioso son las experiencias 
de tus docentes y compañeros que, 
por la diversidad de edades, profe-
siones, ideologías y ámbitos labora-
les, comparten sus conocimientos 
para enriquecer tus competencias.  

Nuestros posgrados con modalidad 
mixta incluyen sesiones y entrega de 
trabajos en plataformas digitales, así 
como clases presenciales enfocadas 
a la resolución de problemas.  

Oferta académica

 Posgrado (sábados) 
Especialidad en Valuación 
Agropecuaria  
Duración: 3 cuatrimestres  
Maestría en Dirección y 
Administración de Hospitales  
Duración: 4 cuatrimestres  
Maestría en Ingeniería Petrolera  
Duración: 3 semestres  
Maestría en Valuación  
Duración: 5 cuatrimestres  
Maestría en Creatividad y 
Estrategias Publicitarias  
Duración: 5 cuatrimestres   
Maestría en Derecho Energético  
Duración: 5 cuatrimestres   

•

•

•

•

•

•

•
•

•

•
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Bienestar

Temas lúdicos

Desarrollo
profesional

Por medio de la educación a dis-
tancia y presencial se imparten 
cursos, talleres y diplomados que 
permiten renovar tus conocimien-
tos y realizar actividades en las 
cuales actualizarse es necesario 
para cumplir metas a corto plazo.   

De la mano de académicos recono-
cidos y certificados podrás formar-
te y destacar en el área laboral, al 
ampliar tus capacidades y agregar 
mayor conocimiento profesional a 
tu currículum.   

Tenemos algo especial para ti, tomando 

en cuenta tu edad, lugar de residencia, 

profesión e intereses.   

Incluimos todas las áreas de 
formación orientadas al:

bienestar creatividad e
innovación

desarrollo 
profesional

derechos y 
responsabilidad 

social

formación 
general

temas 
lúdicos

Educación permanente

Olga María Macías Guevara 

Es prioritario incorporar nuevos sabe-
res de manera permanente y a lo largo 
de la vida que garanticen la emplea-
bilidad, adquisición de competencias 
genéricas, enriquecimiento de nuestra 
cultura, valores, y todo aquello que nos 
caracteriza como seres humanos.  

Mención especial hacemos para el sec-
tor de adultos mayores, quienes encon-
trarán en la Universidad Olmeca un 
espacio con características, estructura 
e intereses particulares que les permi-
tan sumar a su gran experiencia, cono-
cimientos específicos para emprender 
nuevas actividades y entender las ten-
dencias educativas y socioculturales.

La educación debe ser incluyente, sin 
límites geográficos, sociales, políti-
cos, religiosos, culturales, étnicos, y 
mucho menos de edad.  

Permitir que los adultos mayores 
vivan su vida a plenitud, actuali-
zándose, asimilando, transfiriendo 
y compartiendo conocimientos y lo 
más valioso: experiencias. 

A través del CIDEC se ofrece al 
sector de los Adultos Mayores, 
un espacio que proporcione 
conocimientos específicos para 
emprender nuevas actividades. 

año en el que 
casi 50 % de la 
población en 
México tendrá
60 años o más. 

2050•

•

•

•

•

Si se mantiene ocupada la mente y en 
interacción con otros, con experien-
cias y expectativas diferentes, se 
logra un mejor aprendizaje.  

 Al ser humano se le debe educar 
permanente a lo largo de toda su 
vida, y según la Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura (Unesco), debe 
ser un principio universal. 

 La educación es un factor estratégico 
e indispensable para lograr cambios, 
avances, desarrollos y desde luego 
dar satisfacción personal para todos 
en cualquier momento de la vida.  

Hoy, a casi tres décadas, la UO no 
solo se ha mantenido como referente 
en la educación universitaria tabas-
queña, sino que aporta al mundo 
entero hombres y mujeres que han 
proyectado nuestra razón de ser.
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